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東華三院鶴山學校 

「校園‧好精神一筆過津貼」計劃書 

目  標 :  幫助學生適應疫情帶來的轉變和影響，加強學校各持份者的溝通和互動，促進學生及教職員的精神健康。 

津貼金額 :  $60,000【是項津貼須於 2025年 8月 31日前用罄】 

項目 範疇 策略/工作 推行時間 負責人 預算開支金額($) 

1 舉辦與提升學生

及教師精神健康

相關之活動及計

劃 

 舉辦精神健康月 

 善用大休樂休時間推廣及提升精神健康 

 舉辦與精神健康相關之午間/週會攤位活

動及展覽 

 教師精神健康工作坊 

2024-2025 
麥詠思 

吳瑪琍 
20,000 

2.  設計及製作校木

精神健康相關的

教學資源 

 設計、製作及印製不同與精神健康教學及

活動的講義/宣傳單張/海報 

 優化校本正向教育縱線教材，以及購買相

關教學資源 

2024-2025 
麥詠思 

吳瑪琍 
10,000 

3. 購買提升學生及

教師精神健康所

需的物品、家具及

設備 

 優化 HSS小花圃，提升精神健康 

 優化飯堂及足球場，購買提升學生及教師

精神健康所需的物品、家具及設備 

 購買教員室休息室所需的物品、家具及設

備 

2024-2025 
吳聰為 

麥詠思 
30,000 

4. 其他   

   

總開支金額($) 60,000 

津貼餘款 0 

 

備註: 學校可運用津貼支付舉辦活動時的茶點招待，但這些支出不可超過獲發放津貼金額的 10%。 

附件 IMC/24-25(1)/13h 


